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ZAHRADA DOMOVA PRO SENIORY KONIKLECOVA, BRNO-NOVY LISKOVEC

»Je nejvyssi cas prekonat dogma zavislosti pldy na tom, co se dostane na jeji
povrch. Pudni Zivot zavisi hlavné na tom, co se uvolni z koreni!” (Bonkowski et
al., 2009)

ZlepSeni pldnich podminek je nosnou myslenkou Upravy péce o zahradu
Domova pro seniory Koniklecova, ktera byla v ramci projektu SYM:BIO postupné
zavadéna od roku 2021. Cilem je jednoduchou zménou rezimu udrzby zahrady
zlepsit pUdni podminky a zvysit druhovou pestrost vSech potencidlnich
navstévnikl zahrady — nejen téch lidskych, ale zejména rostlin, Zivocich( a
mikroorganism(. Novy rezim udrzby zahrady je jemné modulovan tak, aby byl
méné casty a tim i financné méné narocny nez dosavadni. V pfipadé DPS
Koniklecova se dafi i to nejdUleZitéjsi. Se zménami udrzby se ztotoznili i povéreni
pracovnici. Zde dokonce vnasi do atmosféry zahrady i vlastni ndpady (viz obr. 6).
Uprava péce o zahradu je zaloZena na rozdéleni travnatych ploch do tfi rezimd
seceni: (a) intenzivni seceni travnik( podél cest a pod stromy; (b) mozaikova sec
(1-2 x do roka), kterou se vytvari ostravky kvetoucich vysokostébelnych travnikd
a (c) mul¢ovani odumrelé nadzemni hmoty na zbyvajicich travnicich v obdobi
vegetacniho klidu spojené s véasnym vypichovanim ndletovych drevin. Rezimy
seceni dopliuje drceni mensich vétvi a jejich kompostovani. Uvedené zmény
prokazatelné zvysuji vitalitu zelené a jeji schopnost podporovat druhovou
rozmanitost vSech organisma, ¢imz lépe naplniuji o€ekavani navstévnikl zahrady.
K oném ocekdvanim patfi zmiriovani teplotnich extrém( transpiraci vegetace,
snizeni hluku, zmirnéni povrchového odtoku srazek, cisténi vzduchu a vody
vegetaci samotnou, zajistovani Zivinového zazemi pro rostliny, obohacovani
plGdy o organickou hmotu, a tim i odnimani ¢asti sklenikovych plyn( z ovzdusi
atd.
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Obr. 1 Propagacni poster informujici o Upravach péce o zahradu Domova pro seniory
Koniklecova (vSechny snimky byly potizeny na zahradé DPS Koniklecovad)

ZlepSend kondice zelené umoznuje doddvani vétsiho mnozstvi zajimavych latek
z korent pro pldni Zivot. Tim se zvySuji poc€etni stavy, druhova pestrost a
aktivity ptdnich organism( a zprostfedkované se také zlepSuje vzdusny a vodni
rezim v padé. Jako v zacarovaném kruhu se zintenziviiuje pozitivni plisobeni
zelend na obyvatele domova. Ze nejde ani zdaleka o mali¢kost, potvrzuji nové
vyzkumy zamérené na odhaleni mist, kde se ,,skryva padni drodnost”. Ano, jak
Ize z pfedchoziho textu odhadnout, je to v dobre vétranych a dobre vodou
zasobenych pldnich pdrech — pfesné tam kde se setkdva pudni Zivot s neZivou
pldni slozkou. Jak je to jednoduché! Az prekvapivé dobre rozumi zlepSeni
schopnosti plidy ,,dychat a pit“ i soucasni skolaci na predndaskach. Neni divu,
vyrlstaji v ménicich se prioritach. Skoda jen, Ze jsme toto porozuméni pidé
neméli my starsi.



Proc¢ diferencovana péce o travniky?
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Puda kryta vegetaci zustava chladnéjsi, zadrZuje o 30 % vice vody neZ na kratko
seCeny travnik a poskytuje uto¢isté Zivoc¢ichum, rostlinam a také mikroorganismium.
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Obr. 2 Poster objasnujici blahodarné dasledky ponechani vyssi vegetace v zahradé.

Obr. 3 Odstupriovana péce o travniky; intenzivni a extenzivni seceni vytvari mozaiku rtzné
vysokych a rGzné kvetoucich travnatych ploch, tésné pred budovou je plocha
oSetfovana pouze muléovanim.



Obr. 4 Podminky zahrady Domova umoZiuji upozornit v dobé kvétu na konkrétni rostlinné
druhy

Obr. 5 Specialné upravené naradi pro odstrafiovani naletovych dievin
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Obr. 6 Kruhov
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Obr. 8 Uspé&sné vneseni poloparazitického éernyse rolniho z okolnich luénich porostl do
parku Domova s cilem ulehcit koexistenci konkurenéné méné uspésnych rostlinnych
druh(, a tim navysit biodiverzitu a odolnost vici klimatickym vykyvim celého
spolecenstvi Zivych organismu

Obr. 9 Hmyzi domecek — podpora hmyzu



